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9.1.1 Ðåäßï ÅöáñìïãÞò

9.1.3.2  ÃñáììéêÞ áíÜëõóç ìå ðåñéïñéóìÝíç áíáêáôáíïìÞ

Óôçí ðåñßðôùóç ôùí ðëáêþí (ðëçí ôùí ðåñéðôþóåùí ðëáêþí ÷ùñßò äïêïýò), ïé
óõíèÞêåò ðëáóôéìüôçôáò ðïõ äßíïíôáé ãéá äïêïýò (ðáñ. 8.2.2.2 ) âñßóêïíôáé ðñïò
ôçí ðëåõñÜ ôçò áóöáëåßáò.

Âë. ðñüóèåôåò áðáéôÞóåéò óôçí ðáñ. 18.2.



ÐËÁÊÅÓ ÊÁÉ ÄÉÓÊÏÉ

ÅËËÇÍÉÊÏÓ ÊÁÍÏÍÉÓÌÏÓ ÙÐËÉÓÌÅÍÏÕ ÓÊÕÑÏÄÅÌÁÔÏÓ 2000 167

99999

9.1 ÐËÁÊÅÓ

9.1.1 Ðåäßï ÅöáñìïãÞò

Ôï Üñèñï áõôü éó÷ýåé ãéá óõìðáãåßò ðëÜêåò õðïâáëëüìåíåò óå êÜìøç
åíäå÷ïìÝíùò äå êáé óå ïñèÝò áîïíéêÝò äõíÜìåéò ðïõ äñïõí ðáñÜëëçëá ðñïò ôï
ìÝóï åðßðåäï ôçò ðëÜêáò. Éó÷ýåé åðßóçò ãéá ðëÜêåò ìå ìç ïìïéüìïñöï ðÜ÷ïò
(ð.÷. ðëÜêåò ìå íåõñþóåéò, ðëÜêåò ìå óþìáôá ðëÞñùóçò, ðëÜêåò ìåôáâëçôïý
ðÜ÷ïõò ê.á.) õðü ôçí ðñïûðüèåóç üôé ç óõìðåñéöïñÜ ôïõò Ýíáíôé ôùí öïñôßóåùí
ìðïñåß ìå éêáíïðïéçôéêÞ ðñïóÝããéóç íá åîïìïéùèåß ìå ôçí óõìðåñéöïñÜ
éóïäýíáìçò ðëÜêáò óõìðáãïýò äéáôïìÞò.

9.1.2 ÌÝèïäïé áíÜëõóçò

Ôá åíôáôéêÜ ìåãÝèç ìðïñïýí íá êáèïñéóèïýí ìå ìåèüäïõò ðïõ Ý÷ïõí ùò âÜóç:

á) ôçí åëáóôéêÞ áíÜëõóç êáé

â) ôçí ðëáóôéêÞ áíÜëõóç, ç ïðïßá ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ìüíï ãéá
ìåôÝëåã÷ï õöéóôÜìåíçò êáôáóêåõÞò.

9.1.3 ÅëáóôéêÞ áíÜëõóç

Ç ìÝèïäïò áõôÞ âáóßæåôáé óôçí èåùñßá åëáóôéêüôçôáò êáôÜ ôçí ïðïßá õðïôßèåôáé
ãñáììéêÞ ó÷Ýóç ìåôáîý ôÜóåùí êáé ðáñáìïñöþóåùí (íüìïò Hooke):

9.1.3.1  ÃñáììéêÞ áíÜëõóç

Ç ãñáììéêÞ áíÜëõóç ìðïñåß íá ãßíåé ìå âÜóç ôéò ïíïìáóôéêÝò äéáôïìÝò êáé ìå
ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ôïõ Poisson ìåôáîý 0.00 êáé 0.20.

Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ãñáììéêÞò áíÜëõóçò ìðïñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ãéá
ôïõò åëÝã÷ïõò êáé Ýíáíôé ïñéáêþí êáôáóôÜóåùí áóôï÷ßáò êáé Ýíáíôé ôùí ïñéáêþí
êáôáóôÜóåùí ëåéôïõñãéêüôçôáò.

9.1.3.2  ÃñáììéêÞ áíÜëõóç ìå ðåñéïñéóìÝíç áíáêáôáíïìÞ

Ç ãñáììéêÞ áíÜëõóç ìå ðåñéïñéóìÝíç áíáêáôáíïìÞ ìðïñåß íá åöáñìïóèåß ãéá
ôéò ßäéåò óõíèÞêåò ðëáóôéìüôçôáò êáé áíáêáôáíïìÞò üðùò êáé óôïõò ãñáììéêïýò
öïñåßò.

Óôéò óõíå÷åßò ðëÜêåò ìå ãñáììéêÝò óôçñßîåéò, ïé ñïðÝò óôÞñéîçò ðïõ ðñïêýðôïõí
áðü ãñáììéêÞ áíÜëõóç ìðïñïýí íá ìåéùèïýí Þ íá áõîçèïýí ìÝ÷ñé 15%, ÷ùñßò
Ýëåã÷ï, ìå ôçí ðñïûðüèåóç üôé èá äéïñèùèïýí êáé ïé áíôßóôïé÷åò ñïðÝò ôùí
áíïéãìÜôùí, þóôå íá éêáíïðïéïýíôáé ïé óõíèÞêåò éóïññïðßáò.
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9.1.4 ÐëáóôéêÞ áíÜëõóç

Ìå óôáôéêÝò ìåèüäïõò (ð.÷. ìå ôçí ìÝèïäï ôùí ëùñßäùí) ðñïóäéïñßæåôáé ìßá
êáôáíïìÞ ñïðþí ðïõ éêáíïðïéåß ôéò óõíèÞêåò éóïññïðßáò. Ìéá áðü ôéò äõíáôÝò
ëýóåéò åßíáé êáé åêåßíç êáôÜ ôçí ïðïßá ç êáôáíïìÞ ôùí ñïðþí ðñïêýðôåé áðü
ãñáììéêÞ áíÜëõóç.

Ìå êéíçìáôéêÝò ìåèüäïõò (ð.÷. ìåèüäïõò ãñáììþí äéáññïÞò) åîåôÜæïíôáé
äéÜöïñïé äõíáôïß ìç÷áíéóìïß äéáññïÞò.

ÊáôÜ ôçí åöáñìïãÞ ôçò ðëáóôéêÞò áíÜëõóçò åðéôñÝðåôáé õðÝñâáóç ôçò ïñéáêÞò
ôéìÞò ås=0.02 ôçò áíçãìÝíçò ðáñáìüñöùóçò ãéá ôïí ÷Üëõâá ôùí ïðëéóìþí ôçò
ðëÜêáò (Êåö. 10).

9.1.5 ÃåíéêÝò äéáôÜîåéò ãéá ôçí áíÜëõóç ðëáêþí ðïõ óôçñßæïíôáé óå äïêïýò
Þ öÝñïíôåò ôïß÷ïõò

Óôçí ðñÜîç äåí åßíáé áðáñáßôçôç ç åöáñìïãÞ ãñáììéêÞò áíÜëõóçò ãéá íá åëåã÷èåß
ç óõíèÞêç áõôÞ. Áñêåß ìßá ðñïóåããéóôéêÞ åêôßìçóç ôçò êáôáíïìÞò ôùí åëáóôéêþí
ñïðþí.
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9.1.4 ÐëáóôéêÞ áíÜëõóç

Ãåíéêþò ç ðëáóôéêÞ áíÜëõóç (ðáñ. 9.1.2) åöáñìüæåôáé ãéá ôéò ïñéáêÝò êáôáóôÜóåéò
áóôï÷ßáò Ýíáíôé åîùôåñéêþí öïñôßùí (Üìåóùí äñÜóåùí) êáé ìðïñåß íá ãßíåé ìå
âÜóç ôéò óôáôéêÝò Þ êéíçìáôéêÝò ìåèüäïõò. Ãéá íá åðéôñÝðåôáé ç åöáñìïãÞ ôçò
ìåèüäïõ ðñÝðåé íá éêáíïðïéïýíôáé ïé ðáñáêÜôù óõíèÞêåò:

1) Ï åöåëêõüìåíïò ïðëéóìüò óå êÜèå óçìåßï êáé ðñïò êÜèå êáôåýèõíóç äåí
ðñÝðåé íá õðåñâáßíåé ôï ìéóü åêåßíïõ ðïõ áíôéóôïé÷åß óå äéáôïìÞ ãéá ôçí
ïðïßá ç ïñéáêÞ êáôÜóôáóç áóôï÷ßáò óå êÜìøç ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ôéò
ðáñáêÜôù ðáñáìïñöþóåéò (Ó÷Þìá 10.1):

yds ⋅�⋅  êáé 0035.0c ≤�⋅ ....................................................... (9.1)

2á) ÅÜí åöáñìüæåôáé óôáôéêÞ ìÝèïäïò, ðñÝðåé ç êáôáíïìÞ ñïðþí ðïõ åêëÝãåôáé
íá ìçí äéáöÝñåé óçìáíôéêÜ áðü ìßá åëáóôéêÞ êáôáíïìÞ ñïðþí. ï ëüãïò
ôùí ÷ñçóéìïðïéïýìåíùí ñïðþí óôÞñéîçò ðñïò ôéò ôéìÝò ôïõò, ïé ïðïßåò èá
ðñïÝêõðôáí áðü ìßá åëáóôéêÞ áíÜëõóç ðñÝðåé íá êåßôáé ìåôáîý:

0.50 êáé 1.25 ãéá ÷Üëõâåò èåñìÞò Ýëáóçò,

0.75 êáé 1.25 ãéá ÷Üëõâåò øõ÷ñÞò êáôåñãáóßáò,

0.85 êáé 1.15 ãéá äïìéêÜ ðëÝãìáôá êáé ôÝíïíôåò ìå óõíÜöåéá.

2â) ÅÜí åöáñìüæåôáé êéíçìáôéêÞ ìÝèïäïò, ðñÝðåé ï ëüãïò ôùí ñïðþí óôÞñéîçò
ðñïò ôéò ñïðÝò áíïßãìáôïò íá êåßôáé ìåôáîý:

0.50 êáé 2.00 ãéá ÷Üëõâåò èåñìÞò Ýëáóçò,

0.75 êáé 1.33 ãéá ÷Üëõâåò øõ÷ñÞò êáôåñãáóßáò,

0.85 êáé 1.15 ãéá äïìéêÜ ðëÝãìáôá êáé ôÝíïíôåò ìå óõíÜöåéá.

9.1.5 ÃåíéêÝò äéáôÜîåéò ãéá ôçí áíÜëõóç ðëáêþí ðïõ óôçñßæïíôáé óå äïêïýò
Þ öÝñïíôåò ôïß÷ïõò

Ç áíÜëõóç ðëáêþí ðïõ óôçñßæïíôáé óõíå÷þò êáôÜ ìÞêïò ôçò ðåñéìÝôñïõ ôùí óå
äïêïýò Þ öÝñïíôåò ôïß÷ïõò (áðü ôïé÷ïðïéßá), ìðïñåß íá âáóéóèåß óôçí ðáñáäï÷Þ
åëåýèåñá óôñåðôþí áëëÜ áíõðï÷þñçôùí óôçñéãìÜôùí. ÐëÜêåò ðïõ óôçñßæïíôáé
óå óéäçñïäïêïýò Þ ðñïêáôáóêåõáóìÝíåò äïêïýò áðü ïðëéóìÝíï  óêõñüäåìá
èåùñïýíôáé ùò óõíå÷åßò ìüíïí áí ç åðÜíù åðéöÜíåéá ôçò ðëÜêáò âñßóêåôáé
ôïõëÜ÷éóôïí 40mm ðÜíù áðü ôï åðÜíù ðÝëìá ôùí äïêþí êáé ï ïðëéóìüò ôçò
ðëÜêáò óõíå÷ßæåôáé ðÜíù áðü ôç äïêü óôï åðüìåíï Üíïéãìá (ðñïò êÜëõøç ôùí
ñïðþí óôÞñéîçò).

Óôéò óôçñßîåéò óõíå÷þí ðëáêþí ç ñïðÞ õðïëïãéóìïý áíáöÝñåôáé óôïí Üîïíá
ôçò óôÞñéîçò ãéá Ýäñáóç óå öÝñïíôá ôïß÷ï Þ óôéò ðáñåéÝò ôçò óôÞñéîçò ãéá
ìïíïëéèéêÞ óýíäåóç ìå ôï óôÞñéãìá.

Ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôùí åíôáôéêþí ìåãåèþí ðëáêþí, ïðïéáóäÞðïôå ìïñöÞò êáé
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ÅðáñêÞò åîáóöÜëéóç Ýíáíôé áíýøùóçò ôùí ãùíéþí ìðïñåß íá ãßíåé äåêôÞ, üôáí
ìßá ôïõëÜ÷éóôïí áðü ôéò óõíôñÝ÷ïõóåò óôç ãùíßá ðëåõñÝò ôçò ðëÜêáò, åßíáé
ìïíïëéèéêÜ óõíäåäåìÝíç ìå ôï õðïóôÞñéãìá Þ ìå ôç ãåéôïíéêÞ ðëÜêá, Þ õðÜñ÷åé
åðáñêÞò åðéöüñôéóç.

                                         45>
        60>

     45>

                                           60>

Ó÷Þìá Ó 9.1: ÊáôáíïìÞ ôïõ öïñôßïõ ôåôñáÝñåéóôùí ðëáêþí ãéá ôïí
õðïëïãéóìü ôùí áíôéäñÜóåùí ôùí óôçñßîåùí

Åöüóïí óå ìßá ãùíßá óõíáíôþíôáé äýï ðëåõñÝò ïìïåéäïýò óôÞñéîçò, ç ãùíßá
ìåñéóìïý åßíáé 45ï.

Åöüóïí óõíáíôþíôáé ðëÞñùò ðáêôùìÝíç ìå åëåýèåñá åäñáæüìåíç ðëåõñÜ, ç
ãùíßá ìåñéóìïý ðñïò ôçí ðëåõñÜ ôçò ðÜêôùóçò åßíáé 60ï.

Ãéá ìåñéêÞ ðÜêôùóç ëáìâÜíïíôáé ãùíßåò ìåôáîý 45ï êáé 60ï.
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åßäïõò óôÞñéîçò, éó÷ýïõí ãåíéêÜ ïé âÜóåéò õðïëïãéóìïý ôùí åíôáôéêþí ìåãåèþí.

ÐñïóåããéóôéêÝò ìÝèïäïé åðéôñÝðïíôáé üôáí âñßóêïíôáé ðñïò ôçí ðëåõñÜ ôçò
áóöáëåßáò.

Ãéá ïñèïãùíéêÝò ôåôñáÝñåéóôåò ðëÜêåò åðéôñÝðåôáé íá åêôåëåßôáé õðïëïãéóìüò
êáôÜ ðñïóÝããéóç, ìå ôçí ðáñáäï÷Þ äéáóôáõñïýìåíùí ëùñßäùí ðëÜêáò ìå êïéíü
ìÝãéóôï âÝëïò êÜìøçò. Ïé õðïëïãéæüìåíåò ñïðÝò áíïßãìáôïò óýìöùíá ìå ôéò
ðáñáðÜíù ðáñáäï÷Ýò, ðñÝðåé íá áõîÜíïíôáé êáôÜëëçëá üôáí:

á) ïé ãùíßåò äåí åîáóöáëßæïíôáé  Ýíáíôé áíýøùóçò,

â) äåí äéáôÜóóåôáé ïðëéóìüò óõóôñïöÞò óå ãùíßåò üðïõ óõíáíôþíôáé
äýï ðëåõñÝò óôÞñéîçò åëåýèåñá óôñåðôÝò,

ã) õðÜñ÷ïõí ïðÝò óôéò ãùíßåò, ïé ïðïßåò åðçñåÜæïõí óçìáíôéêÜ ôç
äõóôñåøßá.

Óõíå÷åßò ôåôñáÝñåéóôåò ðëÜêåò ìå ëüãï èåùñçôéêþí áíïéãìÜôùí ??max/min
êáôÜ ìéá äéåýèõíóç óõíÝ÷åéáò ü÷é ìéêñüôåñï áðü 0.75 åðéôñÝðåôáé ãéá ôïí
õðïëïãéóìü ôùí ñïðþí óôÞñéîçò íá èåùñïýíôáé ùò ðëÞñùò ðáêôùìÝíåò óôéò
óôçñßîåéò. Ïé ìÝãéóôåò êáé ïé åëÜ÷éóôåò ñïðÝò áíïßãìáôïò åðéôñÝðåôáé íá
õðïëïãßæïíôáé ìå ôç èåþñçóç ðëÞñïõò ðÜêôùóçò ãéá ôçí êáèïëéêÞ öüñôéóç p
(üëùí ôùí áíïéãìÜôùí).

2/q50.1g35.1p �� ................................................................. (9.2)

êáé åëåýèåñá óôñåðôÞò Ýäñáóçò óôéò óôçñßîåéò ãéá öüñôéóç p ìå äéÜôáîç æáôñéêßïõ

2/q50.1g50.1p )� ................................................................ (9.3)

üðïõ g, q ôï ìüíéìï êáé ôï êéíçôü öïñôßï ôçò ðëÜêáò, áíôßóôïé÷á.

Ïé áíôéäñÜóåéò ôåôñáÝñåéóôùí ïìïéüìïñöá öïñôéóìÝíùí ðëáêþí, ïé ïðïßåò
÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôïí õðïëïãéóìü ôùí äñÜóåùí ôïõ ó÷åäéáóìïý ôùí äïêþí,
åðéôñÝðåôáé íá õðïëïãßæïíôáé áðü ôéò åðéöÜíåéåò öüñôéóçò ðïõ ðñïêýðôïõí áðü
ãåùìåôñéêü ìåñéóìü ôçò åðéöÜíåéáò ôçò êÜôïøçò.
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Ð.÷. ïé óôçñßîåéò óôéò ìéêñÝò ðëåõñÝò ôåôñáÝñåéóôùí ðëáêþí ìå ëüãï ðëåõñþí
>2.

9.1.6 ÄéáíïìÞ óçìåéáêþí, ãñáììéêþí Þ ôìçìáôéêþò êáôáíåìçìÝíùí
öïñôßùí óå áìöéÝñåéóôåò ðëÜêåò

Ãéá öïñôßá áõôïý ôïõ ôýðïõ åßíáé áðáñáßôçôïò êáé Ýëåã÷ïò ôçò ðëÜêáò óå
äéÜôñçóç.

                              ?                                                           ?

                         x                                                      x

wb                 yt                                                    yt                     wb

                                     xt                                               xt

Ó÷Þìá Ó 9.2: Õðïëïãéóôéêü ðëÜôïò äéáíïìÞò öïñôßïõ

                    0b

                                                    s
                 45>                              sh

                     t
         s0 hs2bt ����

Ó÷Þìá Ó 9.3: ÐëÜôïò åéóáãùãÞò öïñôßïõ
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Óôçñßîåéò ðïõ äåí åëÞöèçóáí õðüøç óôïí õðïëïãéóìü ôçò ðëÜêáò ðñÝðåé íá
óõììåôÝ÷ïõí óôç äéáíïìÞ ôùí öïñôßùí ôçò ðëÜêáò.

9.1.6 ÄéáíïìÞ óçìåéáêþí, ãñáììéêþí Þ ôìçìáôéêþò êáôáíåìçìÝíùí
öïñôßùí óå áìöéÝñåéóôåò ðëÜêåò

Åöüóïí äåí ãßíåôáé áêñéâÝóôåñç áíÜëõóç, åðéôñÝðåôáé ãéá öïñôßá óçìåéáêÜ,
ãñáììéêÜ Þ ïìïéïìüñöùò êáôáíåìçìÝíá óå ïñèïãùíéêÞ åðéöÜíåéá ôçò ðëÜêáò,
íá êáèïñßæåôáé õðïëïãéóôéêü ðëÜôïò äéáíïìÞò ôïõ öïñôßïõ mb , åãêáñóßùò ðñïò
ôçí äéåýèõíóç ôïõ êõñßïõ ïðëéóìïý. Ôï ðëÜôïò t ôçò åéóáãùãÞò ôïõ öïñôßïõ
(óôï ìÝóï åðßðåäï ôçò ðëÜêáò) éóïýôáé ìå ôçí áíôßóôïé÷ç äéÜóôáóç ôçò åðéöÜíåéáò
åöáñìïãÞò ôïõ öïñôßïõ áõîçìÝíç êáôÜ ôï äéðëÜóéï ôïõ ðÜ÷ïõò ôçò åðéêÜëõøçò
ôçò ðëÜêáò (s) êáé êáôÜ ôï ðÜ÷ïò ôçò ðëÜêáò.

ÌåôÜ ôçí áíáãùãÞ ôïõ óå ïñèïãùíéêÞ åðéöÜíåéá yx tt �  óôï ìÝóï åðßðåäï ôçò
ðëÜêáò, ôï öïñôßï ìðïñåß íá èåùñçèåß üôé áíáëáìâÜíåôáé êáôÜ ôçí êýñéá
äéåýèõíóç ïðëéóìïý áðü ëùñßäá ðëÜôïõò mb . ÌÝóá óôçí ëùñßäá áõôÞ èåùñåßôáé
üôé äñá óôáèåñÞ ñïðÞ êÜìøçò m áíÜ ìÝôñï ðëÜôïõò, êáèþò êáé óôáèåñÞ
ôÝìíïõóá äýíáìç í áíÜ ìÝôñï ðëÜôïõò.

Ôá ìåãÝèç m êáé v õðïëïãßæïíôáé áðü ôïõò ôýðïõò:

mb
Mm � .................................................................................. (9.4)

mb
Vv� ................................................................................... (9.5)

üðïõ:

m ñïðÞ áíïßãìáôïò, fm , Þ ñïðÞ óôÞñéîçò, sm  (áíÜ ìÝôñï ðëÜôïõò),

v ôÝìíïõóá äýíáìç óôç óôÞñéîç (áíÜ ìÝôñï ðëÜôïõò),

Ì ìÝãéóôç ñïðÞ ôçò ðëÜêáò (áíÜëïãá ìå ôï óôáôéêü óýóôçìá, áðü ôïí
Ðéí. Ó9.1), ç ïðïßá öïñôßæåôáé áðü ôï óõíïëéêü öïñôßï ïìïéïìüñöùò
êáôáíåìçìÝíï åðß ìÞêïõò xt ,

V ôÝìíïõóá äýíáìç ôçò ðëÜêáò óôç óôÞñéîç.

Ï ðñüóèåôïò ïðëéóìüò ðïõ ðñïêýðôåé áðü ôá ðáñáðÜíù åíôáôéêÜ ìåãÝèç
ôïðïèåôåßôáé óôçí ðëÜêá óýìöùíá ìå ôçí ðáñ. 18.1.5.1.
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Ðßíáêáò Ó 9.1: Õðïëïãéóôéêü ðëÜôïò äéáíïìÞò öïñôßïõ

Óôïí Ðßíáêá Ó9.1, x åßíáé ç áðüóôáóç ôïõ êÝíôñïõ âÜñïõò ôïõ öïñôßïõ áðü ôç
óôÞñéîç.

Ôá ïñéæüíôéá öïñôßá ðñÝðåé êáôÜ êáíüíá íá áíáëáìâÜíïíôáé áðü êáôáêüñõöá
óôïé÷åßá ìåãÜëçò äõóêáìøßáò (ôïé÷þìáôá Þ êáé ðëáßóéá äïêþí - óôýëùí), ôá ïðïßá
èá åßíáé êáôÜëëçëá äéáôåôáãìÝíá óôçí êÜôïøç. Óôçí ðåñßðôùóç êáôÜ ôçí ïðïßá
ìÝñïò ôùí ïñéæïíôßùí öïñôßùí áíáëáìâÜíåôáé áðü ôï óýóôçìá ðëáêþí - óôýëùí,
èá äéåîÜãåôáé åéäéêüò Ýëåã÷ïò (ð.÷. ìå ôç ìÝèïäï ôùí éóïäýíáìùí ðëáéóßùí), ï
ïðïßïò èá áðïäåéêíýåé üôé ç êáôáðüíçóç ëáìâáíïìÝíçò õðüøç êáé ôçò äéÜôñçóçò

 

 1  2 3  

 Στατικό 
σύστηµα 
Εντατικά 

µεγέθη 

Υπολο γ ιστικό πλάτος 
διανοµής  φορτίου mb  

Όρια ισχύος 

1  )x1(x50.2tb ym ?
≤��  1x0 ��  ?80.0t y 	  ?	xt  

2 

 
V  

             m f 
            ? 
 
 

x  

x  x50.0tb ym ��  1x0 ��  ?80.0t y 	  ?	xt  

3 )x1(x50.1tb ym ?
≤��  1x0 ��  ?80.0t y 	  ?	xt  

4 )x2(x50.0tb ym ?
≤��  1x0 ��  ?80.0t y 	  ?	xt  

5 x30.0tb ym ��  1x21.0 ��  ?40.0t y 	  ?20.0t x 	  

6  

 

sm
 

V  

  
             m f 
 
 
 
 
 
 
 

x  

x  

x  

x   )x(40.0tb ym ≤�� ?  81.0x0 ��  ?40.0t y 	  ?20.0t x 	  

7  )x1(xtb ym ?
≤��  ?�� x0  ?80.0t y 	  ?	xt  

8 )x2(x50.0tb ym ?
≤��  ?�� x0  ?40.0t y 	  ?	xt  

9 

 

sm
 

V  

 
              m f 
 
 

x  

x  

x   x30.0tb ym ��  ?�� x21.0  ?40.0t y 	  ?20.0t x 	  

10 x50.1tb ym ��  kx0 ?��  ky 80.0t ?	  kxt ?	  

11 

sm
 

V  

        x

        x

k?

 
x30.0tb ym ��  kk x2.0 ?? �� ky 40.0t ?	  kx 20.0t ?	

9.1.7 ÁíÜëõóç ðëáêþí ÷ùñßò äïêïýò

Ãéá Üëëåò ðåñéðôþóåéò äéÜôáîçò ôùí õðïóôõëùìÜôùí áðáéôåßôáé ç åöáñìïãÞ
áêñéâÝóôåñùí ìåèüäùí õðïëïãéóìïý.
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9.1.7 ÁíÜëõóç ðëáêþí ÷ùñßò äïêïýò

Ç áíÜëõóç ðëáêþí ðïõ óôçñßæïíôáé áðåõèåßáò êáé ìïíïëéèéêþò óå õðïóôõëþìáôá,
ìå ðåñßðïõ ïñèïãùíéêÞ äéÜôáîç óå êÜôïøç, ìðïñåß íá ãßíåé ìå ôçí ìÝèïäï ôùí
éóïäýíáìùí ðëáéóßùí. Ç ìÝèïäïò áõôÞ åöáñìüæåôáé êõñßùò ãéá êáôáêüñõöá
öïñôßá.

Óôçí ðåñßðôùóç êáôÜ ôçí ïðïßáí ç ìÝèïäïò åöáñìüæåôáé êáé ãéá ïñéæüíôéá öïñôßá,
èá ëáìâÜíåôáé ôï ðëÜôïò óõíåñãáóßáò ôçò äïêïý '

x?  áðü ôçí ó÷Ýóç

so
'
x h2b ���?
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åßíáé áíåêôÞ, ïé ðáñáìïñöþóåéò äéáôçñïýíôáé êÜôù áðü ôá áíåêôÜ üñéá êáé üôé ç
ðëáóôéìüôçôá ôïõ óõóôÞìáôïò äåí ìåéþíåôáé.

9.1.7.1  ÊáôÜ ðëÜôïò êáôáíïìÞ ôùí ñïðþí áíïßãìáôïò êáé óôÞñéîçò ôçò
   ðëÜêáò

Óôï Ó÷Þìá 9.1 äåß÷íåôáé åðßóçò êáé ç êáôÜ ðëÜôïò êáôáíïìÞ ôùí ñïðþí áíïßãìáôïò
êáé óôÞñéîçò.

Óôçí ðåñßðôùóç êáôÜ ôçí ïðïßá ç ëùñßäá óôÞñéîçò öáôíþìáôïò ðåñéëáìâÜíåé
äïêü, ç äïêüò áõôÞ èá èåùñåßôáé üôé ðáñáëáìâÜíåé ðïóïóôü 85% ôçò ñïðÞò ôçò
ëùñßäáò óôÞñéîçò åöüóïí éó÷ýåé ç ó÷Ýóç:

1
I
I

s

b

y

'
x 
�
?
? ........................................................................... (Ó 9.1)

bI  êáé sI  åßíáé ïé ñïðÝò áäñáíåßáò ôçò äïêïý êáé ôçò ðëÜêáò áíôßóôïé÷á (óå
ðëÜôïò '

x? ). Áí éó÷ýåé ç ó÷Ýóç:

1
I
I

s

b

y

'
x ��
?
? ........................................................................... (Ó 9.2)

ç ñïðÞ ðïõ áíáëáìâÜíåôáé áðü ôç äïêü èá õðïëïãßæåôáé ìå ãñáììéêÞ ðáñåìâïëÞ
ìåôáîý ôùí ðïóïóôþí 85% êáé 0%. Ç ðëÜêá ôçò ëùñßäáò óôÞñéîçò èá õðïëïãßæåôáé
ãéá ôï ôìÞìá ôçò ñïðÞò, ôï ïðïßï äåí áíáëáìâÜíåôáé áðü ôçí ðáñáðÜíù äïêü.
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üðïõ

ob ôï ðëÜôïò õðïóôõëþìáôïò óôçí åîåôáæüìåíç äéåýèõíóç êáé

sh ðÜ÷ïò ôçò ðëÜêáò.

Óå áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç äåí ÷ñåéÜæåôáé êáôÜ ôçí áíÜëõóç ôïõ öïñÝá ðåñáéôÝñù
ìåßùóç ôçò äõóêáìøßáò ëüãù ñçãìÜôùóçò (âë. ðáñ. 8.2.1).

9.1.7.1  ÊáôÜ ðëÜôïò êáôáíïìÞ ôùí ñïðþí áíïßãìáôïò êáé óôÞñéîçò ôçò
   ðëÜêáò

Ãéá ôçí êáôáíïìÞ ôùí åíôáôéêþí ìåãåèþí, êÜèå öÜôíùìá ôçò ðëÜêáò èá ðñÝðåé
íá ÷ùñßæåôáé (êáôÜ ôéò äýï äéåõèýíóåéò) óå ìßá åóùôåñéêÞ ëùñßäá ðëÜôïõò 0.6?,
ôçí «ëùñßäá áíïßãìáôïò» êáé óå äýï åîùôåñéêÝò ëùñßäåò, «ëùñßäåò óôÞñéîçò»,
åêÜóôç ðëÜôïõò 0.2? (Ó÷Þìá 9.1).

Κατανοµή ροπών ανοίγµατος:
                                                       � �2x1x20.0 ?? �
                                                1x30.0 ?                2x30.0 ?

                           β                                                                            β

                           
'
x

fM
84.0
?

                                      
'
x

fM
25.1
?

Κατανοµή ροπών στήριξης:

                                       1x30.0 ?    � �2x1x10.0 ?? �    2x30.0 ?
                                             1x10.0 ?                 2x10.0 ?

                               
'
x

sM
140
?

                                     
'
x

fM
10.2
?

                       
'
x

sM
50.0
?

                         α                                                                           α

                                   1x30.0 ?    '
x40.0 ?   2x30.0 ?

          α                              1x50.0 ?           2x50.0 ?                    α
                                                                                                            sM

    β                                                                                                β
                                                                                                                     fM

                                  1x?                                     2x?

                                       � �2x1x
'
x 50.0 ??? ��

½
 Λ
ω
ρί
δα

 α
νο

ίγ
μα

το
ς

Ά
ξο
να

ς 
αν

οί
γμ

ατ
ος

Λ
ω
ρί
δα

 σ
τή
ρι
ξη
ς

Ά
ξο
να

ς 
αν

οί
γμ

ατ
ος

½
 Λ
ω
ρί
δα

 α
νο

ίγ
μα

το
ς

Ó÷Þìá 9.1: ÊáôÜ ðëÜôïò êáôáíïìÞ ôùí ìÝóùí ñïðþí êáôÜ y
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9.2.1 ÌÝèïäïé áíÜëõóçò

¼ôáí ïé äõíÜìåéò ðïõ åíåñãïýí óôï ìÝóï åðßðåäï äçìéïõñãïýí èëßøç êáé üôáí
ïé ëüãïé áíïßãìáôïò ðñïò ðÜ÷ïò êáé ýøïõò ðñïò ðÜ÷ïò åßíáé ìåãÜëïé, åíäÝ÷åôáé
íá ÷ñåéÜæåôáé íá ëçöèïýí õðüøç êáé ôá öáéíüìåíá äåõôÝñáò ôÜîåùò, ôá ïðïßá
ðñïêáëïýíôáé áðü ðáñáìïñöþóåéò ôïõ ìÝóïõ åðéðÝäïõ.

9.2.3 ÐëáóôéêÞ áíÜëõóç

Ãåíéêþò, ìÝóù ôùí óôáôéêþí ìåèüäùí ðñïóäéïñßæåôáé ç êáôáíïìÞ ôùí åóùôåñéêþí
äõíÜìåùí Ýôóé þóôå íá éêáíïðïéåßôáé ç óõíèÞêç éóïññïðßáò (ìßá áðü ôéò áðïäåêôÝò
êáôáíïìÝò åßíáé êáé áõôÞ ðïõ ðñïêýðôåé áðü ãñáììéêÞ áíÜëõóç). Ãéá ôïí óêïðü
áõôü, ìðïñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí áðëÝò êáôáíïìÝò ìå ôçí èåþñçóç üôé ï
öïñÝáò åßíáé Ýíá óôáôéêü óýóôçìá ðïõ áðïôåëåßôáé áðü èëéâüìåíá ìÝëç (äéáãþíéïé
Þ ôüîá óêõñïäÝìáôïò) êáé åöåëêõüìåíá ìÝëç (åëêõóôÞñåò áðïôåëïýìåíïé áðü
ôïí ÷Üëõâá ôùí ïðëéóìþí).

Éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ ðñÝðåé íá äïèåß óôçí èÝóç ôùí óçìåßùí åöáñìïãÞò ôïõ
öïñôßïõ óå ó÷Ýóç ìå ôéò óôçñßîåéò, üðïõ ßóùò íá åßíáé áðáñáßôçôïò êáé ïðëéóìüò
áíÜñôçóçò.
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9.2 ÄÉÓÊÏÉ

9.2.1 ÌÝèïäïé áíÜëõóçò

Ïé äõíÜìåéò ðïõ åíåñãïýí óôï ìÝóï åðßðåäï åíüò äßóêïõ ìðïñïýí íá
ðñïóäéïñéóôïýí ìå âÜóç:

• åëáóôéêÞ áíÜëõóç

• ðëáóôéêÞ áíÜëõóç

• ìÝèïäï èëéðôÞñùí – åëêõóôÞñùí.

9.2.2 ÅëáóôéêÞ áíÜëõóç

Ç åëáóôéêÞ áíÜëõóç âáóßæåôáé óå ãñáììéêÞ ó÷Ýóç ôÜóåùí - ðáñáìïñöþóåùí
(íüìïò Hooke). ÅëáóôéêÞ áíÜëõóç ìðïñåß íá ãßíåé ìå âÜóç ôéò ïíïìáóôéêÝò
äéáôïìÝò êáé ìå ôéìÞ ôïõ ëüãïõ ôïõ Poisson ìåôáîý 0.00 êáé 0.20.

Ôá áðïôåëÝóìáôá åëáóôéêÞò áíÜëõóçò ìðïñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ãéá
åëÝã÷ïõò êáé Ýíáíôé ïñéáêþí êáôáóôÜóåùí ëåéôïõñãéêüôçôáò êáé Ýíáíôé ïñéáêþí
êáôáóôÜóåùí áóôï÷ßáò.

9.2.3 ÐëáóôéêÞ áíÜëõóç

Ç ðëáóôéêÞ áíÜëõóç ìðïñåß íá âáóéóèåß ìüíïí óå óôáôéêÝò ìåèüäïõò.

Ç ðëáóôéêÞ áíÜëõóç ìðïñåß êáôáñ÷Þí íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ìüíï ãéá Ýëåã÷ï ïñéáêþí
êáôáóôÜóåùí áóôï÷ßáò.

Ðáñüëá áõôÜ, ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß êáé ãéá Ýëåã÷ï ïñéáêþí êáôáóôÜóåùí
ëåéôïõñãéêüôçôáò, åÜí ïé äéáöïñÝò ìåôáîý ôçò êáôáíïìÞò ôçò Ýíôáóçò ðïõ
ðñïêýðôåé áðü ôçí ðëáóôéêÞ áíÜëõóç êáé ôçò êáôáíïìÞò ôçò Ýíôáóçò ðïõ
ðñïêýðôåé áðü ãñáììéêÞ áíÜëõóç åßíáé áðïäåêôÝò ãéá ôçí õðüøç ïñéáêÞ
êáôÜóôáóç ëåéôïõñãéêüôçôáò.




